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南投縣家庭教育中心 109年 9月份活動表 

 家庭教育電台宣講  

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 備註 

9/18 週五 
國立教育廣播 

電台/彰化分台 
如何與孩子談性 

陳小姐

/049-2248090#14 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

 家庭教育中心活動 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/6 09:00-13:00 
家庭教育中心 

1F研習教室 
身障婚姻教育 

顏小姐

/049-2248090#18 
9/19 09:00-12:00 

家庭教育中心 

1F研習教室 

新手父母- 

陪伴孩子跟尿布說掰掰 

 親職教育 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/4 18:00-21:00 
竹山鎮延和國中

會議室 
親職教育座談 

延和國中/吳主任

049-2658641#32 

9/5 09:00-11:30 
草屯鎮虎山國小

視聽教室 
親職教育座談 

虎山國小/謝主任

049-2339106#115 

9/7 17:00-21:00 
鹿谷鄉初鄉國小

視聽教室 
親職教育座談-健康學習講座 

初鄉國小/曾主任

049-2752513 

9/11 17:30-20:30 
國姓鄉北山國小

會議室 
親職教育專題-家庭氣氛之營造 

北山國小/林主任

049-2721018#12 

9/15 18:30-20:30 
竹山鎮中州國小

視聽教室 

親職教育座談-網路安全守門人

-與孩子一起飆速上網 

中州國小/陳主任

049-2622030#112 

9/15 18:50-20:40 
竹山鎮中和國小

學生活動中心 

親職教育座談-幸福家庭必修的

一門課--善用正向思惟引領孩

子活出自信與價值 

中和國小/陳主任

049-2642424#112 

9/15 18:00-20:00 信義鄉新鄉國小 親職教育座談-青春期孩子教養 
新鄉國小/郭主任

049-2831591#12 

9/15 17:00-20:00 
信義鄉雙龍國小

視聽教室 
親職教育座談-親子互動及管教 

雙龍國小/松主任

049-2741325#112 

9/15 17:30-20:30 
信義鄉同富國小

音樂科教室 
親職教育座談-親師合作 

同富國小/胡主任

049-2701503#12 

9/15 19:00-21:00 
信義鄉信義國小

禮堂 

親職教育座談-飆網而不迷惘 

談孩子上網時間管理 

信義國小/羅主任

049-2791263#12 

9/16 10:30-12:30 
南投市新豐國小

活動中心 

親職教育座談-大手牽小手一起

走-談良好的溝通與成功的未來 

新豐國小/蔡主任

049-2251804#115 
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9/16 13:25-15:05 
名間鄉弘明實驗

高中明健堂 

親職教育座談-性別平等及家暴

性侵防治宣導(中學部) 

弘明實驗高中/ 

049-2731799 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

9/17 16:30-21:20 
國姓鄉港源國小

活動中心 
親職教育座談 

港源國小/林主任

049-2451933#12 

9/17 19:00-20:00 
竹山鎮竹山國小

視聽教室 

親職教育座談-親師合作共創未

來希望 

竹山國小/黃主任

049-2642016#115 

9/17 18:00-21:00 
竹山鎮秀林國小

活動中心 

親職教育座談-社區親職教育講

座-親子教養 

秀林國小/黃主任

049-2647285 

9/17 18:00-21:00 
鹿谷鄉瑞田國小

禮堂 
親職教育座談-陪伴成長 

瑞田國小/黃主任

049-2671284 

9/18 
 

水里鄉民和國小

圖書室 

親職教育座談-推展親職教育活

動 

民和國小/吳主任

049-2741140 

9月 18

日  

中寮鄉永和國小

圖書室 

親職教育座談-情緒覺察與家庭

營造 

永和國小/王主任

049-2601068#12 

9/19 08:30-10:50 
南投市平和國小

活動中心 

親職教育座談-面對孩子網路成

癮，家長該怎麼做? 

平和國小/謝主任

049-2222028#115 

9/19 09:00-12:20 
南投市德興國小

視聽教室 
親職教育座談 

德興國小/徐主任

049-2359050#12 

9/19 08:30-10:30 
南投市光榮國小

活動中心 

親職教育座談-如何培養自動自

發的孩子(暫定) 

光榮國小/林主任

2332550#119 

9/19 08:30-10:30 
南投市漳興國小

活動中心 
親職教育座談 

漳興國小/周主任

049-2224013#55 

9/19 10:00-12:00 
國姓鄉北港國小

視聽教室 

親職教育座談-賞識孩子.讓愛

飛揚 

北港國小/李主任

049-2461345#12 

9/19 09:00-11:00 
埔里鎮忠孝國小 

社區共讀站 
親職教育座談 

忠孝國小/陳主任

049-2931582 

9/19 09:00-11:00 竹山鎮延平國小 親職教育座談 
延平國小/陳主任

049-2642450#115 

9/19 09:00-12:00 
名間鄉僑興國小

圖書室 

親職教育座談-金牌孩子的教養

秘訣 

僑興國小/陳主任

049-2732514 

9/19 08:00-12:00 
南投市貝斯特幼

兒園活動室 

親職教育座談-幼兒園該教什

麼? 

貝斯特幼兒園/ 

049-2200088 

9/19 09:00-12:00 
埔里鎮大成國中

會議室 
親職教育座談-網路沉迷與成癮 

大成國中/彭主任

049-2915550#141 

9/19 
 

草屯鎮旭光高中

活動中心 

親職教育座談-不再迷網-如何

不讓孩子被 3C綁架？！ 

旭光高中/謝主任

049-2563472#400 

9/23 13:00-17:00 南投市光復國小 親職教育座談-有愛無礙-善用 光復國小/張主任
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禮堂 資訊設備增進親子關係 049-2332587#12 

9/23 18:00-21:00 
國姓鄉國姓國小

視聽教室 
親職教育座談-擁抱孩子 

國姓國小/林主任

049-2721018312 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

9/23 19:00-21:00 
魚池鄉魚池國小

視聽教室 

親職教育座談-如何與孩子有效

溝通 

魚池國小/余主任

049-2895537#12 

9/23 19:00-21:00 
鹿谷鄉廣興國小

茶藝教室 
親職教育座談 

廣興國小/蘇主任

049-2752014 

9/23 13:30-16:00 
名間鄉中山國小

視聽教室 

親職教育座談-家長如何規劃孩

子生涯規劃 

中山國小/陳主任

049-2582335#12 

9/23 18:30-21:10 
信義鄉信義國中 

藝文教室 
親職教育座談-親子工作坊 

信義國中/金主任

049-2791129#120 

9/24 17:00-21:00 
集集鎮和平國小

音樂教室 
親職教育座談 

和平國小/林主任

049-2762036#108 

9/24 17:00-20:00 
中寮國小會議室

及活動中心 

親職教育座談-培養孩子的素養 

(家長對學生的素養能力培養) 

中寮國小/楊主任

049-2691322#119 

9/24 18:00-20:00 
仁愛鄉春陽國小 

藝術大樓 

親職教育座談-培養有素養的小

孩 

春陽國小/金主任

049-2802573 

9/24 18:00-20:00 
仁愛鄉仁愛國小 

科任教室 

親職教育座談-親子教養這樣做

就對了! 

仁愛國小/高主任

049-2802373#12 

9/24 17:00-20:30 

信義鄉同富國中 

親職教育座談-親師交流座談暨

專題演說(父母如何與青春期孩

子相處) 
同富國中/張主任

049-2701317#22 

9/24 
 

親職教育座談-父母如何與青春

期孩子相處 

9/25 18:30-21:00 
埔里鎮大成國小

禮堂 
親職教育座談-溝通與教養 

大成國小/郭主任

049-2916517#12 

9/25 19:00-21:00 

名間鄉新民國小

各班教室及禮儀

教室 

親職教育座談 
新民國小/吳主任

049-2732514 

9/25 
 

竹山鎮大鞍國小

音樂教室 
親職教育座談 

大鞍國小/江主任

049-2841009 

9/26 09:00-12:30 
南投市嘉和國小

綜合教室與教室 

親職教育座談-聰明教養的金牌

秘訣 

嘉和國小/張主任

049-2222430#112 

9/26 
 

南投市千秋國小

視聽教室 

親職教育座談-孩子教養問題探

討 

千秋國小/鄒主任

049-2229405#12 

9/26 09:00-11:30 
草屯鎮炎峰國小

活動中心 

親職教育座談-和孩子的情緒做

朋友 

炎峰國小/李主任

049-2333221#115 
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9/26 08:30-11:30 草屯鎮北投國小 
親職教育座談-親子溝通技巧增

能講座 

北投國小/何主任

049-2333614#212 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

9/26 17:00-21:00 
集集鎮和平國小

育賢堂 
親職教育座談-閱讀的重要性 

和平國小/林主任

049-2762036#108 

9/27 10:00-12:00 
魚池鄉三育中學

禮堂 

親職教育座談-與父母/孩子建

立關係-請感帳戶 

三育中學

/049-2897212 

9/29 18:00-20:30 地利國小卡社廳 親職教育座談-陪伴-做什麼? 地利國小/ 

9/30 16:00-18:00 
竹山鎮桶頭國小

禮堂 

親職教育座談-如何做好親子溝

通 

桶頭國小/陳主任

049-2711034 

 兒少服務社區親子歡樂列車活動 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/12 08:30-13:30 魚池鄉東光社區 親子歡樂列車活動 
東光社區發展協會/ 

049-2880500 

9/12 13:30-18:00 竹山鎮延正社區 親子歡樂列車活動 
延正社區發展協會/ 

049-2655542 

9/13 08:30-12:30 竹山鎮富州社區 親子歡樂列車活動 
富州社區發展協會/ 

049-2622510 

9/13 13:30-18:00 埔里鎮慈恩社區 親子歡樂列車活動 
慈恩社區發展協會/ 

049-2900157 

9/27 08:30-12:30 竹山鎮竹山社區 親子歡樂列車活動 
竹山社區發展協會

/0933-179985 

 2020家庭教育巡迴活動 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/2 13:00-17:00 集集鎮永昌國小 
透過故事看自己-閱讀、敘事與

反思 

永昌國小/李主任

049-2762524 

9/5 09:00-12:00 南投市南投國中 活在他人眼中的您-故事繪本 
南投國中/羅主任

049-2222549#215 

9/8 13:00-17:00 鹿谷鄉初鄉國小 重塑我的家-親子樂陶陶 
初鄉國小/曾主任

049-2752513 

9/9 13:00-17:00 埔里鎮麒麟國小 
家庭拼圖-高風險家庭的辨識與

關懷 

麒麟國小/許主任

049-2925941#12 

9/11 14:00-17:30 鹿谷鄉秀峰國小 我的青春故事繪本創作 
秀峰國小/吳主任

2671953#12 

9/19 08:00-12:00 竹山鎮雲林國小 重塑我的家-親子樂陶陶 
雲林國小/黃主任

049-2643321#116 

9/23 13:00-17:00 鹿谷鄉瑞田國小 EQ萬花筒-自我溯源之旅 瑞田國小/黃主任



5 
 

049-2671284 

9/23 13:00-17:00 草屯鎮中原國小 
家庭拼圖-高風險家庭的辨識與

關懷 

中原國小/林主任

049-2554631#112 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

9/26 08:00-12:00 草屯鎮坪頂國小 重塑我的家-親子樂陶陶 
坪頂國小/黃主任

049-2552074#12 

 社區/企業活動 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/5 09:00-12:00 南投市福山社區 開創家庭幸福滋味(1) 
福山社區發展協會

/0933-890449 

9/12 09:00-12:00 南投市福山社區 開創家庭幸福滋味(2) 
福山社區發展協會

/0933-890449 

9/21 09:00-13:00 中投有限公司 婚姻教育-婚姻秘訣 
中投有限公司

/04-4498809 

9/22 08:30-12:30 南投市平山社區 婚姻教育-談婚姻維持之道 
平山社區發展協會/ 

049-2250090 

 新住民/社區婦女成長活動 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/5 09:00-16:00 

南投縣 

家庭教育中心 1

樓研習教室 

新住民親職教育 

種子人員培訓(2) 

賴小姐

/049-2248090#19 
9/12 09:00-16:00 

新住民親職教育 

種子人員培訓(3) 

9/19 09:00-16:00 
新住民親職教育 

種子人員培訓(4) 

 代間教育 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/9 14:00-17:00 
魚池鄉東光社區

活動中心 
老幼牽手來、共享祖孫情 

東光社區發展協會/ 

049-2880500 

9/16 14:00-17:00 
竹山鎮中崎社區

活動中心 
109年度創意代間教育活動 

中崎社區發展協會

/0910-651938 

9/23 09:00-12:00 
南投市福山社區

活動中心 
世代融合祖孫情話書 

福山社區發展協會

/0933-890449 
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 年輕世代親密關係強化活動 

 一般民眾欲參

加活動，請務必

告知主辦方，方

能參加。 

 若因疫情暫停

或延後，造成不

便之處，敬請見

諒。 

日期 時間 地點 主題 聯絡電話 

9/2 13:00-15:00 仁愛鄉仁愛高農 年輕世代親密關係強化活動 

顏小姐

/049-2248090#18 

9/2 15:00-17:00 草屯鎮特教學校 年輕世代親密關係強化活動(1) 

9/4 13:30-15:30 信義鄉信義國中 年輕世代親密關係強化活動(1) 

9/7 10:00-12:00 草屯鎮特教學校 年輕世代親密關係強化活動(2) 

9/7 14:00-16:00 仁愛鄉仁愛國中 年輕世代親密關係強化活動(1) 

9/14 10:00-12:00 草屯鎮特教學校 年輕世代親密關係強化活動(3) 

9/14 14:00-16:00 仁愛鄉仁愛國中 年輕世代親密關係強化活動(2) 

9/18 13:30-15:30 信義鄉信義國中 年輕世代親密關係強化活動(2) 

9/18 14:00-16:00 名間鄉名間國中 年輕世代親密關係強化活動 

9/21 10:00-12:00 草屯鎮特教學校 年輕世代親密關係強化活動(4) 

9/21 14:00-16:00 仁愛鄉仁愛國中 年輕世代親密關係強化活動(3) 

9/28 14:00-16:00 仁愛鄉仁愛國中 年輕世代親密關係強化活動(4) 

9月 

週一至週六 

上午 9~12時 

/下午 2~5時 

南投縣 

家庭教育中心 

民眾面談請事先預約 

行政專線： 

(049)2248090 

家庭教育 412-8185(手機+02) 

專線諮詢輔導服務 

一、婚前交往＆夫妻相處 

二、家庭資源＆婆媳關係 

三、親子溝通＆子女教養 

四、情緒調適＆生活適應 週一至週五下

午 6~8時 

 


